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DIE SCHONSTE LAUFSTRECKE
IN BERN «

g Y
Anfangs Jahr ist es héchste Zeit, e R
die neue Laufsaison zu lancieren, 2
auf der schonsten Laufstrecke vom
Schoénausteg zur Auguetbricke.

Karte: © pulse.ch

Dahlholzli
A\
e @ Coop Kids Run
TIERPARK BERN " Gratis-Start
i ' fiir Kinder
Bus 19 1 Kilometer

Hohenprofil

Hohendifferenz: 21m

<— Garderobe : :
Turnhalle Marzili Distanz: 10km

Briickenstrasse 71



ﬁW

Der Sparpreis / Der reguliire Preis
Online-Anmeldung Online-Anmeldung
bis am 31.10.2021 vom 1.11.2021 bis 26.12.2021
Name auf Startnummer Name auf Startnummer
Starter-Sack Starter-Sack
Finisher Medaille Finisher Medaille
Fiir Kurzentschlossene Last-Minute
Online-Anmeldung Anmeldung vor Ort (begrenzt)
vom 27.12.2021 bis 6.1.2022 am 8.1.2022 + 9.1.2022
Starter-Sack Starter-Sack

Finisher Medaille

Inhaber einer Coop Supercard profitieren von einem Rabatt von
CHF 6.- pro Person auf einen Startplatz. (Laufkategorie frei wahlbar, Angebot limitiert.)

JETZT ANMELDEN: Himwers:

Startplatze ist

runandwalkbern.ch\ Dot

Mit dem Erwerb eines Startplatzes wird das auf www.runandwalkbern.ch publizierte Wettkampfreglement anerkannt.

(O) Folgeuns auf %—\’\

—/ instagram.com/runandwalkbern

oz’


https://runandwalkbern.ch?utm_source=website&utm_medium=interactive_flyer
https://www.instagram.com/runandwalkbern/

Kategorien

Kategorie Strecke  Alter Startzeit
Junior M/W 10 km 16 - 19 ab 9:30 Uhr
Senior M/W 10 km 20 - 39 ab 9:30 Uhr
Master M/W 10 km 40 - 59 ab 9:30 Uhr
Veteran M/W 10 km 60 + ab 9:30 Uhr
rundme M/W (ohne Zeitmessung) 10 km ab 16 ab 9:30 Uhr
Walk M/W 10 km ab 16 ab 10:15 Uhr
Coop Kids Run 1 M/W 1 km 5-7 ab 12:30 Uhr
Coop Kids Run 2 M/W 1 km 8-9 ab 12:30 Uhr
Coop Kids Run 3 M/W 1 km 10 - 11 ab 12:30 Uhr
u14 M/W 1 km 12-13 ab 12:30 Uhr
u16 M/W 1 km 14-15 ab 12:30 Uhr
Anreise

Reisen Sie der Umwelt zuliebe bitte mit dem o&ffentlichen Verkehr an.
Ab Bahnhof Bern Bus Linie 19 Richtung Elfenau bis zur Haltestelle Ka-We-De.

Startnummerausgabe

Die Startnummern kénnen im Restaurant Dahlholzli am Freitag und
Samstag von 13-15 Uhr und am Lauftag ab 8 Uhr abgeholt werden.
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